Pierwsze dni w nowym domu.

W koncu nadszedt ten dzieh. W Twoim domu pojawil si¢ nowy, czworonozny lokator. Niezaleznie
od okolicznosci w jakich do tego doszto (kupno od hodowcy, adopcja ze schroniska lub domu
tymczasowego, znalezienia zabtgkanego psa w lesie, na drodze itd.), oraz wieku delikwenta, pewne
zasady ulatwiajgce psu adaptacje w nowym domu sg niezmienne.

Pierwszy kontakt.

Najwazniejsza rzecza, ktérag nowy wiasciciel powinien sobie u§wiadomic¢ jest fakt, ze pies nie ma
umieje¢tnosci czytania w mys$lach. Nie mamy na razie jezyka, w ktorym moglibySmy wytlumaczy¢
mu, ze mamy wobec niego dobre intencje, ze chcemy da¢ mu dach nad gtowa, dobre jedzenie,
odrobing zabawy i1 poczucie bezpieczenstwa. O tym wszystkim pies musi na wlasng tapg przekonac
si¢ z czasem. Na razie Jeste$ dla niego obcg istota, z reguty duzo wigksza 1 na wszelki wypadek
nalezy Cie¢ traktowaé z rezerwa. W zwigzku z tym musisz pamigta¢, aby na ,,dzien dobry” nie
zalewac¢ zwierzaka niezliczong ilo$cig pieszczot, czulych stow 1 obje¢. Pozwdl mu zapoznac si¢ z
Twoim zapachem, zatrzymujac si¢ na kilka minut nieruchomo, najlepiej bokiem (mozna usias¢,
kucna¢ , sta¢ — w zaleznos$ci od wielkosci psa) nie wyciggajac do niego rak, nie patrzac mu prosto w
oczy, nie pochylajac si¢ nad nim, nie prébujac od razu go glaska¢. Pozwol psiemu nosowi zebrac¢
najcenniejsze informacje i podejmij interakcje wtedy, gdy pies daje wyrazne sygnaty, ze chciatby
by¢ dotykany. Dajcie sobie kilka — kilkanascie, minut na wzajemne zapoznanie. Jezeli zwierz¢ daje
do zrozumienia, ze glaskanie nie daje mu przyjemnos$ci — nie nalega;!

Pierwsze chwile w nowym domu.

Pies powinien doktadnie pozna¢ nowe otoczenie. Nawet jezeli planujesz, ze niektore z pomieszczen
beda dla niego niedostgpne, na poczatku pozwol mu je przynajmniej zwiedzié, tak zeby wiedzial, ze
za drzwiami nie czajg si¢ zadne strachy. Utatwi to psiakowi zbudowanie poczucia bezpieczenstwa.
Popro$§ domownikéw, zeby nie witali was w drzwiach, ale usiedli na kanapach, w pokoju i
poczekali, az pies sam do nich podejdzie. Grupa rozentuzjazmowanych, pochylajacych sie,
klepigcych po glowie i mowiagcych podniesionymi glosami obcych ludzi, to zdecydowanie nie jest
to, co nowy lokator chciatby przezy¢ na wstepie. Z tego samego powodu, przez pierwsze dni, kiedy
pies oswaja si¢ z nowym domem, nie zapraszajcie zbyt wielu gosci. Dla nowego czlonka waszej
rodziny najwazniejszy bedzie teraz spokdj 1 czas na oswojenie si¢ z nowym srodowiskiem.

Jezeli w domu mieszka juz inny pies, spotkanie z nowym towarzyszem powinno odby¢ si¢ na
gruncie neutralnym, aby nie doszto do konfliktu. W razie pojawienia si¢ napigcia zwierzeta
powinny mie¢ mozliwos$¢ rozejécia si¢. Dopiero, kiedy czworonogi poczuja si¢ ze soba pewnie,
wejdzcie razem do domu.

Pokaz psu misk¢ z woda, ale z jedzeniem poczekaj kilka godzin, az opadng emocje. Jesli jest taka
mozliwo$¢, nakarm go tym samym jedzeniem, ktore jadt w poprzednim miejscu. Nie przesadzaj z
iloscig jedzenia i nie staraj si¢ na sit¢ zrobi¢ czegos ,niezwykle smakowitego”, co z reguty wigze
si¢ z duzg iloscig thuszczu. Daj mu to, czym masz zamiar go karmi¢ na state. Gdy nie chce jes¢, nie
przejmuj si¢! Daj mu 10 — 15 minut, a nastgpnie zabierz miske, Zeby jedzenie nie czekato na ziemi.
Podasz ja o nastgpnej porze karmienia. Kiedy stres opadnie, a pies poczuje gidd na pewno zje, to,
co masz mu do zaoferowania. Nie probuj go na site zach¢ca¢, dosmacza¢ jedzenia, oraz zostawiac
miski, zeby zjadl jak bedzie glodny. W ten sposob na dzien dobry wychowujesz sobie niejadka.
Jezeli wyrzuty sumienia nie pozwalaja Ci zje$¢ wlasnego obiadu, to pragne donies¢, ze nauka nie
zna przypadku, zeby pies (lub dziecko) zaglodzito si¢ na $mier¢, bo nie smakowato mu jedzenie.
Pamigtaj o tym!

Zapewnij zwierzakowi spokojny kat do spania. Piszac ,,spokojny” nie mam na mysli przedpokoju,
ani tez pokoju dziecka! Wybierz niezbyt uczgszczane miejsce w domu i przygotuj legowisko takiej
wielkosci, na ktorym pies swobodnie bedzie si¢ mogl wyciagna€. Jezeli bedzie chciat potozy¢ si¢ na
podtodze — po prostu daj mu spokoj, na nauke komendy ,,na miejsce” jeszcze przyjdzie czas.

Nawet jezeli przyjates pod swdj dach dorostego jegomoscia, zapewnij mu wigcej spaceroOw niz
standardowe 3, krotkich — ok 10-15 minutowych, na ktérych bedzie mogt zatatwi¢ swoje potrzeby,
gdyz mogg one dawac o sobie zna¢ czesciej ze wzgledu na stres 1 ogdlne pobudzenie. Stopniowo,



na przetomie kilku — kilkunastu dni mozesz zmniejszy¢ ich ilo§¢ do 3 (ale nie mniej).

Jezeli z jakich§ powodow pies bedzie zachowywatl si¢ niespokojnie: zacznie popiskiwaé, szczekac,
dysze¢, nie bedzie mogt znalez¢ sobie miejsca nie wpadaj w panike. Takie zachowanie to dowod na
to, jak silny stres moga przezywac zwierze¢ta w zwigzku ze zmiang sytuacji zyciowej. To, co mozesz
zrobi¢ najlepszego, to zachowac spokdj. Nie krzycz, nie denerwuj si¢ na psa, ale tez nie staraj si¢ go
na site uspokoi¢ — pewne rzeczy po prostu wymagaja czasu, a powodem do zmartwien jest takie
zachowanie, ktore utrzymuje si¢ przez dluzszy czas, nie stabnie lub wre¢cz ulega nasileniu.

Pamigtaj pies to zywa, czujgca 1 po psiemu myslaca istota. Okaz mu maksimum cierpliwosci 1
niczego nie rdb na sile. Jezeli jednak pojawi si¢ problem, z ktorym sobie nie radzisz skontaktuj si¢
ze specjalista. Nierozwigzane lub co gorsza rozwigzywane niewlasciwie problemy z reguly si¢
utrwalajg 1 z czasem oraz trudniej sobie z nimi poradzic.

Powodzenia!



